
 

 

 

Aan alle vrouwen met autisme 

Op donderdag 15 december 2011 is er een ontmoetingsavond voor vrouwen met autisme 

bij AB het Spectrum (Amersfoort). 

Het thema voor de avond is “Structuur” 

We praten over:  

- Is structuur altijd alles hetzelfde? 

- Heb jij structuur nodig? 

- Wat is voor jou structuur? 

- Breng je zelf structuur aan of doet iemand anders dat? 

- Wat doe je als er veranderingen zijn? 

- Wat geeft je rust? 

De avond beginnen we met een korte kennismaking en de vraag wat ieder wil dat 

besproken wordt.  Daarna gaan we in op de voorgaande vragen en de bijgekomen vragen. 

De avond duurt van 19.00 tot 21.00 uur. AB het Spectrum is open vanaf 18.30. Toegang is 

gratis. 

In verband met de groepsgrootte (maximaal 7 vrouwen) is het handig om je van te voren op 

te geven. Dat kan per mail of telefoon. 

Graag tot 15 december! 

 

Vriendelijke groet 

Anne Roselle 

 

Ambulant Begeleider 

AB het Spectrum 

Radonweg 24  

3812 RL Amersfoort 

a.roselle@abhetspectrum.nl 

 

 


